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Zakladni informace

Néazev organizace: ISNA-MSE z.s.

Zapsany spolek, registrovany ve spolkovém rejstiiku vedeny Krajskym soudem v Ostravé,
oddil L, vloZka 9637

IC: 22899715
DIC: CZ22899715

Sidlo:
Krmelinska 646/22, Hrabova, 720 00 Ostrava

Kontakt:

tel.: +420 596 634 764, +420 608 774 862

e-mail: asociace@snoezelen-mse.cz, rfilatova@isna-mse.cz
WWW.isna-mse.cz

Zakl4dajic{ ¢lenové:

Mgr. Renata Filatova

specialni pedagog, lektorka s mezinarodni akreditaci Snoezelen-MSE,
president ISNA-MSE® v Ceské a Slovenské republice

Zaméstnanci:

Ing. Veronika Vavtinova
Mgr. Izabela Riessova
Jana Koérnerova

Extern{ spolupracovnici:
Mgr. Katfeina Jankd, Ph.D,
odborny asistent na katedfe Ostravské univerzity, ¢lenka svétové rady ISNA-MSE.org.



Uvodni slovo — o nas

Snoezelen-MSE je filozofie umociiujici kazdou ¢innost
terapeuta, podporuje ideu holismu a rozviji ¢lovéka nebo
zachovava jeho funkce. Snoezelen-MSE je védeckym
konceptem, jenz prokazatelné zlepSuje zdravotni stav
klienta. Terapie neni vékem ani diagnézou klienta omezena.
Kvalita Snoezelen-MSE ptlisobeni souvisi s trovni vzdélani
a zkuSenosti terapeuta a zavisi na hloubce vzatu s klientem.
Jedna se o moderni koncept, jehoZ principy je vhodné vyuZzivat
ve vSech oblastech Skolstvi, zdravotnictvi i socidlnich
sluzbach.

ISNA-MSE, z.s. je nestatni neziskova organizace fungujici
odroku2011.Jeji posldnije spojeno s $ifenim metody Snoezelen-
MSE, kterd bylavyvinuta vHolandsku, osvétou a vzdélavanim
odbornikt v pomahajicich profesich (8kolstvi, socidlni
a zdravotnictvi). Prezidentkou organizace je Mgr. Rendta
Filatova, nositelka know-how v Ceské a Slovenské republice.
Ta je také garantkou projektu a metodickou projektu. Koncept
Snoezelen-MSE se vyuziva pfedev$im pfi praci s détmi s postiZzenim, poruchami chovani, Downovym
syndromem ¢i poruchami osobnosti se zaméfenim na edukaci s diirazem na sebeobsluznost a rozvoj
osobnosti ditéte v maximalni mite jeho schopnosti. K tomu jsou vyuzivany specialné navrzené pomicky
a stimulujici prosttedi.

Postupné etablovani vysoce funkéniho a komplexniho konceptu Snoezelen-MSE, ktery je v praxi tak
uspésny, Ze fesi veskeré psychické problémy déti s hendikepem, napt. v Détském domové bl. Marie
Antoniny Kratochvilové v Repisti, kde tento koncept Mgr. Renata Filatova dlouhodobé aplikuje. Domov
pod vedenim Mgr. Renaty Filatove ziskal v roce 2017 od Ligy lidskych prav po monitoringu doporuceni
,Zatizeni je na takové trovni, Ze by bylo vhodné $ifit dobrou praxi z tohoto do dalsich zafizeni*

V roce 2017 byly poprvé realizovany kurzy vyuziti metody Snoezelen pro domaci péci, diky nimz bylo
proskoleno vice neZ 60 rodi¢i. Mimo to se na nas ¢asto sami rodic¢e obraceji, Ze chtéji mit Snoezelen
doma. Kromé odbornych akreditovanych kurzt pro odborniky i rodice také pfednasime na konferencich
arealizujeme desitky superviznich navstévuosob (fyzickychipravnickych), ve kterych Snozelen funguje
(metodicky vede persondl, rodice, lékate, psychology). Spolupracujeme s univerzitami (Masarykova
univerzita, Slezska univerzita aj.) a u¢ime pedagogy uzivat Snoezelen prostiedi, aby pak mohli ucit
studenty a prakticky jim Snoezelen prostiedi ukazat.

ISNA-MSE z.s.



Koncept SNOEZELEN-MSE

Snoezelen-MSE je terapeuticky, védecky koncept na pomezi
specidlni pedagogiky a psychologie, ktery prokazatelné
zlepSuje zdravotni stav klientd. Podminkou je zvlastni
prostiedi, kompetentni a vzdélany terapeut spole¢né
s klientem, ktery mu véfi.

Koncep¢ni ramec Snoezelen-MSE je definovan jako
dynamické prostfedi intelektudlniho vlastnictvi postavené
na citlivém, propojeném vztahu mezi t¢astnikem, zkuSenym
doprovazejicim clovékem a kontrolovanym prostfedim,
ve kterém je nabizeno velké mnoZstvi smyslovych stimuld. Byl
vyvinut v poloviné 70. let 20. stoleti. a je praktikovan po celém
svété. Snoezelen-MSE se fidi etickymi principy obohacovani
kvality zivota. Tento sdileny ptistup lze aplikovat v terapii,
pii vzdélavani a ve volnocasovych aktivitdich a kond se
ve specialnim, k tomu uréeném prostiedi, které je vhodné pro
vSechny lidi, zejména pro ty se specidlnimi potfebami, véetné
lidi s poruchami autistického spektra nebo demenci.

Dnes je Snoezelen vyuZivan vSemi lidmi bez rozdilu. Odbornou i laickou vefejnosti je také ve vy$si mite
nez dfive chapan dopad psychosomatickych chorob na zdravi ¢lovéka. Snoezelen neni jen prevenci
nebo zkvalitnénim Zivota ¢lovéka s postizenim, ale prokazatelné se podili také na zlepseni zdravotniho
stavu ¢lovéka. Pomaha vyznamné pfizvladani psychické deprivace, zatéZovych situaci, s nezvladnutou
komunikac¢ni schopnosti a také s modernimi technologiemi a vybavenim.

Snoezelen se vyvinul v celostni koncept pro jedince s téZkym kombinovanym postiZzenim, ale také pro
lidi bez hendikepu. Pro rozvoj Snoezelen konceptu a zejména Snoezelen terapii je nezbytny vzdélany,
— : - kompetentni terapeut.

Snoezelen prostfedi umoctiuje kazdou
¢innost, kterd je v tomto zvlastnim
prostfedi povadéna. Jedna se o filozofii,
ktera ptedstavuje zplisob prace s klientem
s postiZenim skrze smyslovou stimulaci.
Snoezelen je souc¢asné dokonalou prevenci
proti syndromu vyhofeni pro vSechny typy
pomahajicich profesi.
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Mgr. Renéta Filatova, specidlni pedagozka, lektorka s mezi-
narodni certifikaci Snoezelen-MSE, prezidentka ISNA-MSE®,
¢lenka svétové rady Internation Snoezelen Association
Multisensory Environment, garantka a supervizorka konceptu
Snoezelen-MSE s povéfenim pro Ceskou a Slovenskou
republiku.Pfes20letsezabyvavyvojem, vyrobouavyuzivanim
kompenzaénich pomiicek v praxi u déti, dospélych a seniorti

se zdravotnim postiZzenim.

Renata Filatova vystudovala Vychovatelstvi pro ustavy
socidlni péce v Boskovicich a specidlni pedagogiku
na pedagogické fakulté Ostravské univerzity.

Spolupracuje s Institutem Bazalni Stimulace® a PhDr.
Karolinou Friedlovou. Navrhuje pomticky pro aplikaci Bazalni
stimulace®. Vede kurz Vyuziti kompenzacnich pomicek
v praxi, vydala skripta s metodikou vyuziti kompenzac¢nich
pomtcek pro klienty s konkrétnimi diagnézami pod ndzvem
Vyuziti kompenzacénich pomticek v praxi“ (ISBN 978-80-260-6333-9).

Od roku 2012 spolupracovala s PhDr. Hanou Stachovou pii vytvareni prvnich Snoezelen mistnosti
v Ostravé.

Od roku 2006 je feditelkou Détského domova bl. M. A. Kraotchvilové, kde vede Snoezelen terapie u déti
s nejrliznéj$imi diagnézami. Jedna se o détsky domov Svycarského typu na Ostravsku.

V roce 2009 vybudovala Vzdélavaci
centrum Snoezelen konceptu v Ceské
republice, kde plsobi jako lektorka
doposud.

Absolvovala  Internationale  Zusat-
qualifikation Snoezelen - Mezinarodni
dopliiujici kvalifikaci Snoezelen-MSE. Je
akreditovanym mezinarodnim lektorem
ISNA-MSE.  Studium  Snoezelen-MSE
ukoncila zkouSkou s mezinarodni

certifikaci v jeho zakladnim a rozsifujicim



Mer. Renata Filatova

pojeti, ve specializa¢nim studiu v konceptu Snoezelen-MSE obhajila specializaci psychopedie, ADHD,
autismu a demence.

Renéta Filatova je dale zakladatelkou Asociace konceptu Snoezelen Ceské republiky - ASNOEZ®, kde
aktivné ptisobi od roku 2011. Sou¢asné je garantem konceptu Snoezelen-MSE pro Ceskou a Slovenskou
republiku. Je spoluautorkou publikace SNOEZELEN. Jednd se o prvni ucelenou uc¢ebnici v ¢eském jazyce,
ktera se konceptu Snoezelen vénuje.

0d roku 2011 organizuje mezinarodni konference Snoezelen-MSE konceptu v Ceské republice. Aktivné se
ucastni mnoha konferenci u nds i v zahranici.

Je autorkou fady vyukovych pomiicek pro specidlni pedagogiku. Na zakladé mezinarodni akreditace
navrhuje a garantuje Snoezelen prostfedi. V této oblasti pracuje vice nez dvanact let.



Anotace kurzu

VSechny kurzy pro odborniky jsou akreditované. Maximalni draz je kladen na vysovou kvalitu,
profesionalitu a odbornost.

Snoezelen v teorii a praxi — zdkladn{ pojet{

Jedna se o dvoudenni zazitkovy kurz, v ném? je k dispozici ukazkova Snoezelen-MSE mistnost v plné
vybavenosti (pfipadné videa a foto téchto mistnosti). Prvni den kurzu je vénovan zakladnim informacim
a historii Snoezelen-MSE konceptu u nés i v zahranié¢i, technickému vybaveni Snoezelen-MSE mistnosti,
mékkému nabytku a didaktickym prvktim v mistnosti. V zavéru dne se seznamujeme s elementarnimi
kritérii realizace strukturované tematické Snoezelen-MSE hodiny.

V druhém dni kurzu se blize zaméfujeme na principy tvorby strukturovanych tematickych hodin.
V zakladnim pojeti se vénujeme metodam a formam prace s klientem ve Snoezelen-MSE prostfedi.
Na zavér realizujeme ukazkovou tématickou Snoezelen-MSE hodinu.

Casova dotace: 18 vyucovacich hodin
V roce 2017 jsme opét realizovali kurz Snoezelen v teorii a praxi — zékladni pojeti nejen v Ceské, ale
i Slovenské republice na nejriznéjsich mistech, at uz se jednalo o détské domovy nebo centra socialnich

sluzeb.

V roce 2017 se kurzti zucastnilo celkem 150 lidi z nejriznéjSich profesi z fad pedagogickych, ale
i zdravotnickych pracovnika.

Snoezelen-MSE v praxi - rozsitujici pojetf moderntho interaktivntho mulstismyslového konceptu

Dvoudenni zazitkovy kurz, realizovany v ukazkovych Snoezelen-MSE mistnostech, které jsou plné
vybaveny. Prvni den se tcastnici dozvédi konkrétni postupy prace ve Snoezelenu-MSE, inspiraci
ze zahranic¢i pro metodiku prace ve Snoezelenu-MSE, hlavni kritéria jednotlivych metod apod.

Druhy den nabidne ucastnikim odpovédi na otazky ohledné vybaveni Snoezelen-MSE mistnosti
v souvislosti s diagnézami klientd, jak konkrétné postupovat pfi praci ve Snoezelen-MSE v kontextu
profese terapeuta (pravodce), jaké volit materidly, barvy v souvislosti s reZii hodiny. Dale budou
prakticky pfedvedeny pfiklady terapeutickych hodin ve Snoezelenu-MSE.

V roce 2017 se kurzu Snoezelen-MSE v praxi — roz$ifujici pojeti ztu¢astnilo po celé Ceské a Slovenské
republice se zi¢astnilo 50 u¢astnikd.



Anotace kurzu

Kurz Snoezelen-MSE v dom4cim prostfed{

Vroce 2017 jsme pracovalina spusténi zcelanového kurzu Snoezelen-MSE v domacim prostiedi. Hlavnim
cilem pro nas bylo zpfistupnit koncpet Snoezelen-MSE pro pecujici osoby, které maji ve svém okoli nebo
rodiné hendikepované dité.

Kurz, uréeny viem zajemciim zejména z fad laické vefejnosti o Snoezelen-MSE (dale S-MSE) filozofii a jeji
zatazeni do bézného Zivota celé rodiny. Pro rodice pecujici o hendikepované déti, seniory v domacim
oSetfovani, pracovniky rané péce apod.

vvvvvv

domadci péce. V kurzu se u€astnici dozvi, jak prostiedi S-MSE vytvofit tak, aby jste byli ispé3ni a pfitom
zbyte¢né nezatézovali finanénirozpocet. Vysledkem zvladnuti S-MSE v pfirozeném prostiedi je zlepSeni
vztahu, davéry, zvysuji se kognitivni, pohybové i socidlni schopnosti ditéte. S konceptem Snoezelen je
moZné pracovat se svymi détmi a to i tam, kde nelze vytvofit staticky Snoezelen-MSE.

Rodi¢ (pecujici osoba) po absolvovani kurzu zvlada samostatnou praci s ditétem, pfipravu a reZii cilené
strukturované Snoezelen-MSE hodiny s ohledem na aktualni potfebu svého ditéte. Dokaze vybrat
vhodné pomicky pro individudlni praci zaméfenou na konkrétni cile, které aktivizuji jednotlivé smysly
s cilem zvysit kvalitu Zivota ditéte, sniZit drover uzkostnych stavii, popfipadé je uplné odstranit, sniZit
medikaci a zlepsit jeho zdravotni stav.

Rodi¢ (pecujici osoba) je rovnéz schopen zapojit ostatni rodinné pfislusniky do aktivit, které, z hlediska
individualnich moZnosti a schopnosti ditéte, mohou aplikovat kdykoliv pfi béZnych dennich ¢innostech
v ramci koncepce Snoezelen-MSE. VSechny sledované aktivity zaznamendava do Snoezelen denicku,
ktery je soucasné také metodikou pro rodice déti.



Workshopy

Metodicka nabidka, inspirace a dalsi vzdélavani v konceptu Snoezelen-MSE. Na téchto workshopech
vyuZivame rtizné techniky, na kterych ucastnici vyuzivaji vlastnich zkusSenosti a znalosti, tak dochazeji
k vystupu, ktery mohou vyuZzivat pro svou dalsi praci v ramci konceptu Snoezelen-MSE.

03 /2017 Détsky domov bl. m. a. Kratochvilové, Repité
06 /2017 Détsky domov PreSov

IV. Mezin4rodn{ konerence ISNA-MSE®

V roce 2017 ISNA-MSE realizovala IV.
Mezinarodni  konferenci ISNA-MSE®
v Ostravé.

MEZIN

SNOEZELEN-MS
Pofscard IUNA

Konference s rozpodtem pievySujicim
pal milionu K¢ se vcetné prednasejicich
zOcastnilo 250 ucastnikl z celého svéta.
Dalsi ro¢nik konference je planovan narok
2019 v Praze s pfedpokladanym poctem
550 ucastnika.

Metodické vedeni a kontrola ¢innosti v rdmci konceptzu Snoezelen-MSE, kdy supervizor pomaha jedinci
nebo tymu vnimat a reflektovat vlastni praci. Zaroveri pomahd nachazet nové feSeni problematickych
situaci.

Spolupracujeme s:
Mikasa Ostrava, Cujkovova 40a,
700 30 Ostrava - Zabieh
Zakladni $kola a specialni
a prakticka $kola Cernovice,
Dobegovska 1,394 94 Cernovice




Hospodareni 2017

Nazev Hlavn{ ¢innost Hospodafska ¢innost Celkem
Spotfeba materidlu, energie 106 502 10 011 116 513
Prodané zbozi 10 808 10 808
Opravy a udrzovani 970 30 1000

Néklady na reprezentaci 47 057 47 057
Ostatni 267 013 3626 270 639
Mzdové naklady 419 634 445 420 079
Dané a poplatky 1351 1351

Ostatni naklady 62 576 62576
Naklady celkem 905103 24 920 930 023
Nazev Hlavn{ ¢innost Hospodafska ¢innost Celkem
Trzby za prodané zboZi 891184 27 790 918 974
Kurzové zisky 2479 2479

Vynosy celkem 893 663 27790 921453

Hospodafsky vysledek

Hospodaisky vysledek
po zdanéni

‘ Hlavn{ ¢innost Hospodafska ¢innost

-11440

2870

-8 570

Dékujeme timto ucetni firmé Dané a audit s.r.0. za vedeni nageho tcetnictvi.
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Podporuii nas
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